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College of Physical Education 

体育学院 

尚文尚武，亦中亦外 
院系介绍◢ 

华侨大学体育学院于 2006 年获批成立，2008 年正式建院面向海内外招生，2013 年学院获批硕

士点，2014年开始招收研究生。“尚文尚武，亦中亦外”为学院院训，现任院长为邢尊明教授。 

 

▊完善的学科体系，扎实的赛事成绩 

学院本科专业为体育教育，目前已形成以
篮球、羽毛球竞技体育项目为重点，以龙舟、
舞龙舞狮等民族传统体育项目为亮点，以户外
运动等休闲体育项目为特色的专业格局。2013
年学院获批体育产业管理硕士点， 2014年正式
面向海内外招收研究生，2016年开始招收体育
硕士研究生，目前在校各类本科生近 300人，
各类研究生 40余人。学院目前拥有“福建省运
动科学与健康实验教学示范中心”、 “福建省
体育产业人才培养基地”，以及“体育科学与健
康研究中心”“体育产业管理研究中心”“运
动休闲研究中心”三个研究中心。 

学院连续三届被授予全国“贯彻《学校体
育工作条例》优秀高等学校”荣誉称号，曾获
得“全国群众体育活动先进单位”称号，在全
国高校竞技体育水平综合排名位居前十，其中
2015年排名全国第六位。经教育部批准，学院
具有招收篮球、足球、羽毛球、田径、游泳等
五个项目高水平运动员资格。竞技体育运动和
民族传统体育项目是学院的核心优势所在，其
中男子篮球队勇夺九届 CUBA总冠军，实现了“四
连冠”，成就了“九冠王”；校羽毛球队与“八
一”队、厦门体工队的共建成果卓著，林丹、
谌龙、李雪芮等国家级运动健将先后成为华大
学生，与学校招收的羽毛球运动员进行合练。
自 2015年起，定期举办年度顶尖国际赛事世界
大学生三对三篮球联赛全球总决赛，该项赛事
是华侨大学联合国际大学生体育联合会、中国
大学生体育协会共同创办的一项全新品牌赛
事，2017年被国际大学生体育联合会授予全球
唯一最佳项目奖；2007年开始，华大羽毛球运
动员不仅在全国大学生羽锦赛中崭露头角，并
崛起于世界大学生羽坛，实现了华大体育“走
出国门、走向世界”的梦想；华侨大学男子足
球队在全国校园足球中逐渐成为一支劲旅，
2015年 6月学校男子足球队获得中国大学生校
园足球联赛全国总决赛第六名,2016年，华侨大
学男子足球队在 5人制与 11人制大学生足球联
赛中均闯入全国总决赛,自 2014年赛季以来连
续四年在全国青少年校园足球联赛（大学生组）
福建赛区超级组的比赛中夺冠；校田径队、游
泳队也多次在国际、国内各项大学生比赛中斩
获佳绩。 

 

▊一流的教师队伍，浓厚的科研氛围： 

学院现有专业教师 50人，其中教授 4人，

副教授 14人，博士 9人，拥有 10多名国际级、

国家级裁判员，12 名教师拥有海外学习交流的

经历，师资力量雄厚、结构合理、专业配备齐

全、学术梯队有序。拥有省级精品课程和省级

教学团队各一个，学院运动科学与健康实验中

心被授予“十二五”福建省高校教学实验示范

中心。 

近五年，学院共发表文章 100 余篇，其中

CSSCI 来源期刊 30 篇（含 C 扩），CSCD 来源期

刊文章 4 篇，其中一类 A 共 5 篇，一类 B 共 9

篇，论文发表质量大幅度提高；成功申报课题

25 项，累积科研经费到账约 150 余万元，其中

国家社科类国家级课题 3项，教育部课题 2项，

体育总局课题 4 项，省社科 6 项，横向课题 2

项。3人入选华侨大学优秀学者百人计划项目，

2 人入选福建省高等学校新世纪优秀人才支持

计划入选者，2人入选福建省高校杰出青年科研

人才培育计划，其中 1 人研究成果获福建省省

社科成果二等奖。 

学院积极围绕“侨”字做文章，目前学院

境外生比例超过学生总数的 20%，学院拥有国侨

办在全国范围内设立的第一家培训海外华侨华

人龙舟竞渡选手的基地，每年派 3-5 批教师、

学生赴国外参加以传播中华传统体育文化为主

题的“中华大乐园”等活动。体育学院将秉承

“和谐、拼搏、创新”和“更高、更快、更强”

的理念，牢固树立“健康第一”的指导思想，

以“学科创特色，教学上水平，科研增实力，

竞技铸品牌，群体促健康，创新求发展”的思

路，力创华侨高等教育体育事业的新辉煌！ 



专业介绍◢ 名师寄语◢ 

专业概况 

体育教育专业,四年制,教育学学士学位:20

08 年招生，为学校三个师范专业之一，旨在培

养具备系统掌握体育教育的基本理论、知识和

技能，掌握学校体育教育工作规律，具有较强

的实践能力，能够适应海内外的体育教育的专

门人才。本科学制 4年,针对境内境外不同生

源学生制订对应的培养方案，总学分约 150学

分，授予教育学学士学位。 

▊专项方向 

形成以篮球、羽毛球等五个竞技体育项目

为专项重点发展方向，以武术、龙舟、舞龙舞

狮等民族传统体育为专项亮点，以户外运动等

休闲体育项目为专项特色的发展格局。重点突

出篮球、民族传统体育、户外运动、网球、足

球、游泳六个专项方向。 

▊专业特色 

把学校高水平运动队竞技体育和体育教

育专项发展结合，实现竞体结合；以侨为桥，

培养适应海内外、港澳台地区能胜任海内外中

小学、社区等体育教学、训练和竞赛工作，并

能从事体育科学研究、体育管理及社会体育指

导等相关工作的复合型体育人才。 

▊专业核心课程 

体育概论、体育心理学、运动生理学、运

动解剖学、体育科学研究方法、健康教育学、

学校体育学、体育课程与教学论、运动技能学

习与控制、教育学、教育心理学、体育教材教

法、田径、体操、篮球、足球、网球、武术、

游泳、户外运动等。 

  邢尊明  教授，体育学院院

长，体育产业管理学科带头

人，国家体育总局国家体育

产业基地项目评审专家，福

建省体育产业示范基地、示

范单位、示范项目专家评审

组组长， 福建省体育产业 

引导资金专家评审组组长，全国华侨华人体育研

究会副理事长兼副秘书长等。主持国家社科基金

项目、省部级等各类科研项目近 20项，第一作者

或独撰，发表学术论文（CSSCI）20余篇，其中《体

育科学》3篇，人大复印资料全文转载 2篇，专著

《大型体育赛事组织管理理论与实践》，获得 2016

年福建省社会科学优秀成果二等奖。 

专业报考建议：体育学院是一所以外向型开放性

为办学方向，竞技优势突出，学科特色鲜明，师

资力量雄厚的华侨体育高等学府。在体育发展的

新时代，学院将潜心治教，专心治学，汇聚高端

师资，搭建开放平台，广聚海内外体育英才而育

之！欢迎报考华侨大学体育学院！ 

 

 

毕业去向◢  校友风采◢ 

继续深造高校 受聘单位  郑州升 

体育学院首届毕业生，马来西亚，

著名的廿四节令鼓演员及教练。

2012年毕业后任马来西亚日新独立

中学教师，同时任廿四节令鼓队教

练。长期协助母校华侨大学招生，

推荐多名学生到华侨大学留学，现

任马来西亚留华同学会北马区联委

会主任、马来西亚廿四节令鼓协会

副秘书、槟厦友好协会理事等职。

2017年成功洽谈开办华侨大学硕士

班课程。 

清华大学 福建省海警总队筹备组  

北京体育大学 福建省公安厅警卫局  

上海体育学院 闽南理工学院体育学院  

天津体育学院 陆军军事交通学院  

成都体育学院 香港警务处  

哈尔滨体育学院 安踏有限公司  

华南师范大学 北京师范大学泉州附属中学  

江西师范大学 中国航天科工运载技术研究院  

 


